
15 km 7:31 Std. 1.527 m 1.527 m Schwierigkeit schwer
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Wegeart Höhenprofil

Asphalt 1,3 km

Schotterweg 12,2 km

Weg 0,1 km

Pfad 1,3 km

Tourdaten
Bergtour
Strecke 15 km

Dauer 7:31 Std.

Aufstieg 1527 m

Abstieg 1527 m

Schwierigkeit schwer

Kondition

Technik

Gefahrenpotenzial

Höhenlage

Beste Jahreszeit Bewertungen
Autoren

Erlebnis

Landschaft

Community

Weitere Tourdaten

Eigenschaften

aussichtsreich

Auszeichnungen (& Barrierefreiheit)

Einkehrmöglichkeit

Elmar Jakobi
Aktualisierung: 28.03.2017

Lange und anstrengende Wanderung in steilen
Serpentinen über den Schäufelesteig auf den Rücken
des Schlern und zu den Schlernhäusern

Gemeinschaftstour

Bei einer Gemeinschaftstour muss jeder Teilnehmer
selbst in der Lage sein, die Tour eigenständig zu gehen
und sicher zu Ende zu bringen.

Wegbeschreibung

Vom Parkplatz in Völs/Ums über Haidegger den Weg Nr.
3 zum Hofer Alpl, weiter auf einen Steig (Markierung 1).
Dieser quert die Hänge des Schlerngrabens und trifft
nach kurzem Abstieg mit einem von rechts
heraufführenden Weg zusammen. Bald erreicht man im
Aufstieg den Schlernbach und zum Eingang der
Schlucht mit dem Holzkreuz und RastplatzPeter Frag.
Links beginnt unser Aufstieg, der
"Schäufelesteig".Dieser schwingt sich im
Latschenbuschwerk steil auf, und führt über
Wurzelwerk und Treppenstufen weiter. Mühsam geht es
nun, eingesäumt von wilden Felsen und bizarren
Türmen auf dem stark ansteigenden Bergpfad hinauf.
Dabei kommt man an einem prächtigen Rastplatz auf
einer Aussichtskanzel auf der Höhe von 1817 m vorbei,
später über freies Gelände, das mit immer
umfassenderen Ausblicken belohnt. Ein Felsvorsprung
wird links umgangen, anschließend lehnen sich die
Hänge immer mehr zurück. Man hat das Schlernplateau
erreicht und wandert nach Osten zur verdienten Rast
auf dem Schlernhaus. Es zahlt sich aus, noch einmal
die Kräfte zu mobilisieren und zum höchsten Punkt der
Hochfläche, demPetz(2563 m) nördlich der Hütte,
aufzusteigen. Ein Bergweg führt in 20 Min. zum
Aussichtspunkt hianuf. Vom Schlernhaus fällt Weg Nr. 1
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Richtung Sesselschwaige sanft über die Wiesen des
Plateaus nach Süden ab. Das Kirchlien St. Kassian lässt
man links liegen und steigt steil in ein Tal hinunter, das
sich in die Südflanke des Schlern schneidet. Dort
wendet sich der Steig nach links zur Sesselschwaige.Bei
der Almhütte hält man sich rechts und folgt dem
Prügelwegdurch die von steilen Hängen eingerahmten
Schlernschlucht. Beim WegkreuzPeter Fragtrifft man
wieder auf den Anstiegsweg und kehrt zum Parkplatz
zurück.

Start der Tour
Völs-Ums Parkplatz

Koordinaten:

Geogr. 46.504487 N 11.518817 E

UTM 32T 693254 5153184

Ende der Tour
Völs-Ums Parkplatz

Sicherheitshinweise
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit unbedingt
erforderlich.

Der Prügelweg kann bei Nässe sehr rutschig werden,
deshalb sind gute Bergschuhe mit griffiger Profilsohle
erforderlich.

Ausrüstung
Neben euren persönlichen Dingen braucht ihr

Tagesrucksack mit Regenschutzhaube

bequeme Wanderhose (kurz und lang)

feste Wanderschuhe

Regenschutz (Jacke bzw. Hose)

Kälteschutz (Mütze und Handschuhe immer dabei!)

Sonnenschutz (Creme, Brille, Hut)

warmer Pulli bzw. Jacke

DAV- und Personalausweis,

Krankenversichertenkarte

Wanderstecken (wer möchte)

Trinkflaschen (mind. 2l)

kleine Vesper für zwischdurch (da wir Mittag am

Schlernhaus sind)

Informationsmaterial

Karte
z.B. TABACCO Nr. 029

Schlern - Rosengarten

Tour zum Mitnehmen für iPhone und
Android

QR-Code scannen und diese Tour
offline speichern, mit Freunden
teilen und mehr ...
Webseite
https://www.alpenvereinaktiv.com/s
/a7TJT
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